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COOPERACIÓN INTERNACIONAL
NEPAL
Este julio, gracias a la subvención otorgada por el 
Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, 
volvimos a enviar dos voluntarias a Nepal para dar 
continuidad al proyecto: Georgina y Salomé.
De la mano de Familia de Hetauda, formamos al 
personal sanitario en fisioterapia neuropediátrica y 
mucho más.
Enseñaron tanto a las maestras como a las 
fisioterapeutas cómo ayudar a los chicos en la 
colaboración de la transferencia del suelo a la silla 
y viceversa. Anteriormente realizaban las 
transferencias a peso. Al hacerlo de esta manera 
más activa para los pacientes hacen que se sientan 
más realizados y mejoran su autonomía. Además, 
las fisioterapeutas y maestras hacen menos fuerza 
y esto es un auto-cuidado para ellas también.
También trabajaron en la importancia de un 
correcto posicionamiento y asistencia de los 
pacientes ya que ello facilita la participación de 
todos los niños y niñas en las actividades que se 
lleven a cabo durante el dia tanto en la escuela 
como en la asamblea, en la clase o en el comedor.

VIETNAM
Gracias a la subvención otorgada por el Col·legi 
de Fisioterapeutes de Catalunya hemos podido 
construir una sala de fisioterapia en Vietnam.

Este año, la coordinadora del proyecto y dos 
voluntarias viajaron para poder finalizar las 
gestiones que quedaron paradas por el Covid-19.
Compraron el mobiliario y los materiales de 
fisioterapia necesarios para abrir la sala de 
reeducación, formaron al personal local que 
trabajará allí y detectaron nuevas necesidades 
surgidas tras la pandemia.

Maria, Laura y Alba se reunieron con el equipo de 
Ipicoop para compartir los objetivos y necesidades 
para la intervención que llevaron a cabo en 
distintos orfanatos mientras estuvieron allí.
Gracias al Col·legi de Fisioterapeutes de 
Catalunya y a Fisioglobal por su donación.



COOPERACIÓN INTERNACIONAL
INDIA
Sara e Iñigo embarcaron este verano rumbo a 
Anantapur, en el que han estado dos meses 
revalorando la situación actual y planteando, un año 
más, el seguimiento de formación del personal de la 
Fundación Vicente Ferrer.
Empezaron las valoraciones en los centros de 
Kanekal donde visitaron las casas y la ortopedia 
para hacer modificaciones a un nuevo bipedestador 
y tomarla como modelo.
En Kuderu se reunieron con los profesores para 
intercambiar opiniones y fijar la propuesta 
formativa, repararon todos juntos los antiguos 
andadores y evaluaron las capacidades/medidas de 

cada niñ@ para asignarles un andador apropiado.
En Kadiri repasaron la formación teórica y práctica 
en parálisis cerebral y enseñaron varios juegos 
adaptados.

En Bathalapalli siguieron reforzando los criterios de 
posicionamiento de los peques, mejoras en ayudas 
técnicas en la ortopedia y también compartieron tips 
sobre juego y comunicación en autismo y 
estimulación orofacial.
También llevaron a cabo formaciones de kinesio 
para babeo y cierre de boca y formaciones en 
transferencias.

COSTA MARFIL
Empezamos septiembre con la 
llegada de nuestras voluntarias a 
Costa de Marfil
Os mantendremos informad@s 
de todos Los detalles de la 
formación de este año!
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Formar parte de un proyecto de cooperación local e internacional que apoya  el modelo de
cooperación al desarrollo basado en la educación.

Mejorar la calidad de vida de niños y niñas con parálisis cerebral y otras alteraciones neurológicas
y pluripatologías.

Súmate al equipo Fisiosmundi y  por sólo 40€ al añohazte socio

Disfrutar de descuentos en una gran variedad de productos i servicios.

Beneficiarte de descuentos en las sesiones de fisioterapia de nuestros centros asociados.

Cosas que hacer por menos de 3,5€ al mes...



COOPERACIÓN LOCAL
¡Fisios Mundi está en Madrid! 
Nos gustaría comunicar nuestro primer proyecto de cooperación 
local en esta ciudad. Acabamos de firmar un acuerdo junto a 
@fundacionamas para iniciar un proyecto de voluntariado a través 
de las asociaciones ADFYPSE, AFANDEM y ASPANDI 
incluyendo el perfil del fisioterapeuta en el deporte adaptado. El 
proyecto ya está cogiendo forma y para septiembre con el inicio de 
las actividades deportivas estará listo para empezar. Si vives en 
Madrid y te interesa introducirte en la cooperación local y en el 
depor te  adap tado  puedes  con tac ta rnos  a  t r avés  de 
fisiosmundi@gmail.com o fundacionamas@fundacion-amas.org.
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La página web ahora también en francés e inglés 

Estamos encantados de anunciar 
que hemos dado un gran paso hacia 
la expansión de nuestro alcance y el 
servicio que brindamos. ¡La página 
web de FisiosMundi ahora está 
disponible en francés e inglés!

En FisiosMundi, creemos en el poder de la 
fisioterapia para cambiar vidas y ayudar a quienes 
más lo necesitan en todo el mundo. Y ahora, con 
nuestro sitio web en dos idiomas adicionales, 

podemos llegar a aún más personas y comunidades 
en las que trabajamos.
Esta actualización no habría sido posible sin el 
apoyo constante de nuestros donantes y nuestros 
voluntarios. Gracias por ser parte de nuestra misión 
de llevar la fisioterapia a donde más se necesita. 
Juntos, podemos hacer una diferencia real.

¡Visita nuestro sitio web en los nuevos idiomas y 
conoce más sobre nuestro trabajo en todo el mundo!

SEMANA DE LA TRANSPARENCIA

¿Cómo se invierten los ingresos?

Un año más dedicamos la última semana de mayo a la aportación de datos de la asociación y de su 
funcionamiento.

El 83% de los ingresos están destinados a 
proyectos sociales el resto són gastos de 
gestión y difusión.

¿Cómo se seleccionan los voluntarios?
Fisios Mundi ha creado un protocolo para 
objetivizar y hacer más transparente la 
selección de los voluntarios/as.

¿Quién toma las decisiones en Fisios Mundi?
Los socios y socias son quienes toman las 
decisiones y aprueban los presupuestos en la 
asamblea general anual online.



@fisiosmundiSIGUENOS EN

VOLUNTARIOS, COLABORADORES Y CENTROS ASOCIADOS

Manuela, voluntaria del mes de julio
Manuela Pérez Sánchez; Fisioterapeuta pediátrica, es la voluntaria del mes de 
julio y nos comparte su experiencia:
“He tenido la oportunidad de compartir con las madres e hijos sus 
preocupaciones y dudas relacionadas a su propio cuerpo y al desarrollo motor, 
cognitivo, social y sensorial de sus hijos. Estos espacios dentro del 
voluntariado de forma dinámica, activa y proactiva me permitieron responder 
las preguntas que iban surgiendo a través del por qué, cómo y para qué de cada 
actividad; la base fundamental fue y seguirá siendo el movimiento ya que es 
aquel el que nos brinda la vitalidad y energía para todo el desarrollo de nuestras 
actividades diarias y de ocio.
Muchas gracias al Casal de Infants por esta enriquecedora experiencia, a su 
equipo de trabajo y a todas aquellas familias que luchan día a día por el 
bienestar propio y de sus hijos.”

Nueva colaboración: Inspira't
Nuestro centro asociado Inspira't donó 1€ por 
cada sesión de fisioterapia a Fisios Mundi del 
19 de junio al 1 de julio. Además añadió una 
hucha solidaria a la recepción de su centro para 
que los pacientes puedan aportar sus 
donaciones a nuestra labor. Gracias por 
vuestra iniciativa!!!!

Laura, voluntaria del mes de agosto
Laura Pindado Martín: Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional, 
especialista en Neurología Pediátrica.
“He tenido la suerte de compartir mi experiencia profesional hasta en 
cuatro ocasiones a través de los proyectos de FisiosMundi.
Cuando falta lo más mínimo hay que recurrir al razonamiento clínico a la 
valoración manual y al juego terapéutico; y es entonces cuando te das 
cuenta del gran valor de nuestra profesión y te vuelves más entusiasta y 
disfrutas de las maratonianas jornadas de voluntariado como lo que es: 
una experiencia apasionante. 
Gracias a FisiosMundi y a la Fundación Vicente Ferrer e IPI-COOP por 
permitirme disfrutar de mi profesión a través de la causa más noble, la 
ayuda desinteresada.”

Un año más Itziar ha organizado un beer pong durante 
las fiestas de Azuelo para captar fondos para nuestros 
proyectos. ¡Gracias!

Si tu también quieres organizar un evento solidario a 
favor de Fisiosmundi, no lo dudes... ¡Te necesitamos!

Beer pong en Azuelo

Tienes una empresa y quieres poner 

hucha solidaria o convertirte en 

Centro Asociado escribe a 

info@fisiosmundi.org
!
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